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Hygieneregeln beim Spielbetrieb 
 

Ein- und Ausgangsbereich Nachverfolgbarkeit Cafeteria 

   
 
Halle allgemein 

• Mund-Nasen-Maske muss beim Betreten und Verlassen der Halle getragen werden. 

• Die Nasen-Mund-Maske darf nur beim Sitzen abgenommen werden. 

• Ein Abstand von 1,50m ist in allen Bereichen (auch Tribüne) ist grundsätzlich einzuhalten. 

• Zuschauer: Beim Betreten der Halle müssen am Eingang / Kasse zur Nachverfolgbarkeit 
Name, Vorname, Adresse, Telefonnummer und Unterschrift in eine Tagesliste eingetragen 
werden. Maximal sind unter Beachtung von AHA 300 Zuschauer zulässig. 

• Die Hände müssen vor dem Eintrag in die Liste desinfiziert werden. 

• Tisch linke Seite Desinfektion, rechte Seite Listeneintrag 

•  
Sanitärräume 

• Benutzung nur mit Mund-Nasen-Maske, bei Einhaltung des Abstandes von 1,50m 

• Max. 2 Personen dürfen gleichzeitig die Sanitärräume betreten. 

• Grundsätzlich vor dem Verlassen der Sanitärräume die Hände mit ausreichend Flüssigseife 
waschen. Hinweis: Zur Waschlänge gedanklich 2x „Happy-Birthday to you“ singen. 

•  
Nutzung Cafeteria 

• Benutzung nur mit Mund-Nasen-Maske, bei Einhaltung des Abstandes von 1,50m 

• Zugang zur Ausgabe nur einzeln von rechts nach links möglich 

• Verzehr im Sitzen im Foyer oder draußen 

•  
Umkleide und Duschen 

• Zutritt der Dusch- und Waschräume ist nur den aktiven Sportlern, Trainern und 
Teamoffiziellen gestattet. 

• Schiedsrichter nutzen ihre eigene zugewiesenen Umkleide. 

• In den Dusch- und Waschräumen oder Umkleideräumen gilt keine Maskenpflicht. 

• Der Sicherheitsabstand von 1,5m ist einzuhalten. 

• Es dürfen nur 2 Personen gleichzeitig auf einer Seite duschen. 

• Die Räumlichkeiten sind schnellstmöglich zu verlassen. 
 
Abteilung Handball TV Lobberich 
 


