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Handball
10.10.2026	 17:30	 TV Lobberich 2. Herren   vs. HSG Hiesfeld/ Aldenrade	
10.10.2026	 19:30	 TV Lobberich 1.  Herren  vs.  TV Anrath
17.10.2026	 19:30	 TV Lobberich 1. Damen  vs. SC Waldniel

ALLE SPIELE FINDEN IN DER WERNER-JAEGER-HALLE, AN DEN SPORTPLÄTZEN 2 IN  41334  NETTETAL-LOBBERICH STATT.
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Das sind alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen des 
Handballcamps vom TV Lobberich 2026.
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Auch in der Sporthalle an der Süchtelner Straße 
wurde trainiert.

Trainingspause auf dem Sportplatz

die Energiespeicher wieder aufgefüllt 
werden. Zur Mittagszeit gab es für alle ein 
warmes Essen, bevor die Kinder die Pause 
ganz nach ihren eigenen Vorstellungen 
gestalten konnten. Während die einen auf 
den Matten entspannten, Musik hörten 
oder sich unterhielten, nutzten andere die 
Gelegenheit, weiter aufs Tor zu werfen.

Zum Abschluss des Camps stand am Freitag 
noch ein ganz besonderes Ereignis auf dem 
Programm: das große Abschlussturnier. Dafür 
wurden die Mannschaften bunt gemischt, 
sodass Kinder unterschiedlichen Alters 
gemeinsam auf dem Feld standen. Mit viel 
Einsatz, Ehrgeiz und vor allem Spaß wurde 
um die letzten Tore des Camps gekämpft. Die 
Stimmung wurde dabei auch auf der Tribüne 
spürbar: Mit Trommeln, lautem Jubel und 
viel Applaus wurden die Spielerinnen und 
Spieler auf der Platte unterstützt.

Nach drei intensiven Tagen waren die Beine 
zwar müde und der ein oder andere Muskel 
machte sich bemerkbar, doch die Stimmung 
blieb bestens. Beim abschließenden Eis 
konnten sich alle noch einmal gemeinsam 
zurücklehnen und die vergangenen Tage 
ausklingen lassen. Und wenn es nach einigen 
Teilnehmer*innen gegangen wäre, hätte das 
Camp ruhig noch ein paar Tage weitergehen 
dürfen.

Ein ganz besonderer Dank geht an unsere 
Trainerinnen und Trainer, die mit viel 
Zeit, Engagement und Begeisterung ein 
abwechslungsreiches Trainingsprogramm 
vorbereitet und die Kinder während der 
drei Tage begleitet haben. Ebenso bedanken 

wir uns bei allen Eltern und Helferinnen 
und Helfern, die beim Auf- und Abbau 
unterstützt, für Verpflegung gesorgt und an 
vielen Stellen mit angepackt haben.
Ohne euch wäre das alles nicht möglich 
gewesen!

Unter folgendem Link findet ihr das 
Video zum Camp: https://youtu.be/
VvK297XoZak?is=LdToW7nMidwb00p9

Der Tag begann traditionell mit einem 
gemeinsamen Frühstück. So konnten sich alle 
erst einmal stärken, bevor es anschließend 
in die erste Trainingseinheit ging. Nach 
einem gemeinsamen Aufwärmprogramm 
wurden die Kinder und Jugendlichen auf vier 
altersgerechte Gruppen verteilt. So konnten 
die Übungen optimal an das jeweilige Alter 
und Leistungsniveau angepasst werden.

Über den Tag verteilt warteten jeweils drei 
Trainingseinheiten auf die Teilnehmer*innen. 
Dabei wurde es garantiert nicht langweilig: 
Neben Techniktraining stand auch 
Koordinationstraining und Yoga auf dem 
Plan. Zudem sorgten verschiedene Spiele 
und kleine Wettkämpfe für Abwechslung 
und jede Menge Spaß. Bei den Athletik- und 
Kraftübungen ging es dann noch einmal 
richtig zur Sache. Hier war Durchhalten 
gefragt – und gegenseitiges Anfeuern 
gehörte natürlich ebenfalls dazu.

Für das Training wurden verschiedene 
Sportstätten rund um den TV Lobberich 
genutzt. Neben der Werner-Jaeger-
Sporthalle ging es auch in die Halle an der 
Süchtelner Straße sowie nach draußen auf die 
Sport- und Fußballplätze. Besonders beliebt 
war wieder das Beachhandball-Turnier am 
TV-Heim. Bei bestem Sommerwetter wurde 
barfuß im Sand gespielt, um jeden Ball 
gekämpft und um jeden Treffer gejubelt. 
Die Mischung aus Handball, Sonne und Sand 
sorgte dabei für echtes Urlaubsfeeling.

Zwischen den Trainingseinheiten war 
natürlich auch Zeit zum Durchatmen. 
Bei Obst und kleinen Snacks konnten 

TVL - Handballcamp 2026

Drei Tage Handball, Action und jede Menge gute Laune – das TVL-Handballcamp war auch in diesem Jahr ein voller Erfolg! Vom 26. bis 28. 
August drehte sich für 58 Kinder und Jugendliche der E- bis B-Jugend alles um den Handball. Gemeinsam mit elf engagierten Trainerinnen 
und Trainern wurde trainiert, gespielt, gelacht und natürlich auch ordentlich geschwitzt.



Teameinteilung beim Beachturnier

Yogaeinheit im Freien

TVL - Handballcamp 2026



Neu im Amt: Jugendkoordinator Mattes Walter

Neu im Amt – Sportlicher Leiter 
– gemeinsam die Jugendarbeit 
weiterentwickeln

Moin zusammen! Mein Name ist Mattes Wal-
ter und ich freue mich sehr, ab dieser Saison 
die Aufgabe als Jugendkoordinator Sport 
übernehmen zu dürfen. Für viele von euch 
bin ich wahrscheinlich kein neues Gesicht: 
Als Trainer der männlichen A Jugend und 
Spieler unserer ersten Mannschaft. Handball 
begleitet mich schon seit meiner Kindheit. 
Seit über 20 Jahren stehe ich selbst auf dem 
Feld und seit rund zehn Jahren bin ich auch 
als Trainer in unserem Verein aktiv. Umso 
mehr freue ich mich darauf, meine Erfahrun-
gen künftig noch stärker in die sportliche Ent-
wicklung unserer Jugend einzubringen.

Neben meiner langjährigen Erfahrung als 
Spieler und Trainer studiere ich Sport auf 
Lehramt an der Sporthochschule Köln. Aktu-
ell bin ich außerdem auf dem Weg zur Trai-
ner-B-Lizenz Handball. Genau dieses Wissen 
möchte ich möglichst sinnvoll in unseren Ver-
ein einbringen. Ziel ist es, für unsere Kinder 
und Jugendlichen gute Voraussetzungen für 
ihre handballerische Entwicklung zu schaffen.

Was bedeutet die neue Aufgabe konkret?
Ein wichtiger Teil meiner Aufgabe wird sein, 
immer wieder in den Trainingsbetrieb hinein-
zuschauen – vor allem bei unseren Jugend-
mannschaften und Jugendtrainern. Dabei 
geht es mir nicht darum, Training zu kont-
rollieren oder jemandem vorzuschreiben, 
wie er oder sie seine Mannschaft zu trainie-
ren hat. Vielmehr möchte ich als zusätzliche 
Ansprechperson zur Verfügung stehen und 
einen offenen Austausch ermöglichen. 

Wenn ich bei einem Training dabei bin, kann 
es zum Beispiel um den Aufbau und die Aus-
wahl von Übungen, die Gestaltung einer Trai-
ningseinheit oder um das Coaching während 
der Übungen gehen. Anschließend möchte 
ich gemeinsam mit den Trainerinnen und 
Trainern schauen: Was funktioniert schon 
richtig gut? Wo gibt es vielleicht noch ande-
re Möglichkeiten? Welche Idee könnte man 
einmal ausprobieren? Feedback soll dabei 
immer praktisch, wertschätzend und auf 
Augenhöhe sein – mit dem Anspruch, von-
einander zu lernen und gemeinsam besser 
zu werden. Denn ich hab die Weisheit auch 
nicht mit Löffeln gegessen.

Genauso wichtig ist mir, dass ihr euch auch 
selbst jederzeit mit Fragen oder Ideen an 
mich wenden könnt. Das kann die Planung 
einer Trainingseinheit betreffen, die Suche 
nach passenden Übungen für ein bestimm-

tes Trainingsziel oder auch individuelle sport-
liche Fragestellungen bei einzelnen Spiele-
rinnen und Spielern. Nicht für jedes Problem 
gibt es sofort die eine perfekte Lösung. Aber 
häufig hilft es schon, gemeinsam auf eine 
Situation zu schauen, Erfahrungen auszutau-
schen und neue Ansätze auszuprobieren.

Ein roter Faden für unsere Jugend
Neben dieser direkten Unterstützung im 
Trainingsalltag möchte ich mich in den kom-
menden Monaten besonders mit der lang-
fristigen sportlichen Ausrichtung unserer 
Jugendarbeit beschäftigen. Ziel ist es, Schritt 
für Schritt eine gemeinsame Konzeption zu 
entwickeln, die uns einen roten Faden von 
den jüngsten Mannschaften bis in den älte-
ren Jugendbereich gibt. Sicherlich ist der Leit-
faden später flexibel zu betrachten und kann 
je nach Leistungsniveau der einzelnen Spieler 
angepasst werden. Es ist ganz normal, dass 
alle die Ziele zu unterschiedlichen Zeitpunk-
ten erreichen werden.

Dabei soll es zum Beispiel darum gehen, wel-
che Fähigkeiten und Grundlagen wir in den 
verschiedenen Altersstufen vermitteln wol-
len, welche Trainingsschwerpunkte sinnvoll 
aufeinander aufbauen und wie wir unsere 
Spielerinnen und Spieler langfristig bestmög-
lich entwickeln können. Die Idee dahinter ist 
einfach: Wenn wir schon bei den Kleinsten 
gute Grundlagen legen und diese von Alters-
klasse zu Altersklasse sinnvoll weiterfüh-
ren, schaffen wir die besten Voraussetzun-
gen dafür, dass unsere Jugendlichen später 
technisch, taktisch und sportlich möglichst 
gut ausgebildet sind. Auch der Übergang zu 
einem neuen Trainer soll dann einfacher von 
statten gehen.
Trotz aller sportlichen Ziele soll dabei eines 
nicht verloren gehen: Handball soll Spaß 
machen. Kinder und Jugendliche sollen ger-
ne zum Training kommen, sich entwickeln 
können, Erfolge erleben und sich in unserem 
Verein wohlfühlen. Eine gute Jugendförde-
rung bedeutet für mich deshalb nicht nur, 
möglichst gute Handballerinnen und Hand-
baller auszubilden, sondern auch ein Umfeld 
zu schaffen, in dem sie langfristig Freude am 
Sport und am Verein haben.

Ich freue mich auf die neue Aufgabe, auf 
viele Gespräche in der Halle und vor allem 
auf die Zusammenarbeit mit unseren Trai-
nerinnen und Trainern. Ich sehe meine Rolle 
dabei als Unterstützung und als Bindeglied: 
Ideen aufnehmen, Wissen teilen, gemeinsam 

Lösungen finden und unsere sportliche Ju-
gendarbeit Stück für Stück weiterentwickeln. 
Wenn ihr Fragen habt, Unterstützung braucht 
oder einfach einmal über eine Trainingsidee 
sprechen wollt, kommt gerne auf mich zu. 
Ich freue mich auf die Saison und darauf, ge-
meinsam mit euch etwas zu bewegen!

Mattes Walter
Sportlicher Leiter
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Seien Sie uns herzlich willkommen in
Viersen-Süchteln  ·  Tönisvorster Straße 1 1a

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9 -13 Uhr & 14-18 Uhr
Mittwoch: 9 -13 Uhr

Zentralruf 08 00 / 009 14 20 · www.rtwest.de

reha team West
Ihr Sanitätshaus

Für die Lust am Leben!
Kennen Sie schon unsere rehamigo-App?

Rezepte übermitteln,
Termine vereinbaren und

 den Bearbeitungsstand Ihrer
Aufträge immer im Blick.

Download kostenfrei
im App Store bzw.

im Google Play Store!


