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Hallo liebe Handballfreunde,

erstmal mochten wir uns bei euch fiir die gropartige Unterstiitzung im letzten Jahr bedanken. In die neue Saison starten wir
mit einigen Verdanderungen. Wir haben drei Abgénge und fiinf Neuzugénge. Zu den Abgéngen gehoren unsere erfahrensten
Spieler Dennis Fohles (an dieser Stelle nochmal alles Gute zum kleinen Luca) und Tobias Liedtke, die sich beide mehr
der Familie widmen und etwas Kkiirzertreten werden. Der dritte Abgang war ziemlich unerwartet. Kurz vor dem Start der
Vorbereitung hat Simon Hinzen unseren Trainer Christopher Liedtke kontaktiert und ihm mitgeteilt, dass er zur neuen Saison
nicht mehr zur Verfiigung stehen wird! Er méchte sich auf seine Ausbildung konzentrieren und wird sich der Turnerschaft

aus Liirrip anschliefen.

Unsere Neuzuginge kommen tiberwiegend
alle aus einem Verein, vom TV Aldekerk.
Lauritz Weisz und Justus Dambacher
kommen beide aus der Zweitvertretung
und die altbekannten Richard Pasch und
Benedikt Liedtke kommen aus der Ersten
des TVA's Mit Benedikt Priimen haben wir
einen talentierten Torwart aus unseren
eigenen Reihen bekommen. Damit fiillen
wir mit drei jungen Spielern und zwei

erfahrenen Spielern unseren Kader. Richard
Pasch ist momentan noch mit einem
Bandscheibenvorfall auBer Gefecht, will sich
aber schnellstmoglich wieder zuriick auf die
Platte kdmpfen.

Nun zur Vorbereitungsphase, die am 18.
Juni startete. Unser Coach lud uns zu einem
lockeren Vorbereitungsauftakt ein. In der
ersten Woche hatten wir 2 Trainingseinheiten

und haben uns in Briiggen zum Badminton
und Squash spielen getroffen. Die zweite
Woche fing mit einem starken Gegner an. Wir
spielten gegen den Turnverein aus Aldekerk.
Aufgrund der neu zusammengewiirfelten
Mannschaft gab es bei den Abstimmungen
noch einige Probleme, sodass wir uns mit
35:21 geschlagen geben mussten. Zwei Tage
danach hatten wir Besuch von Essen II, die,
wie Aldekerk, in der Nordrheinliga spielen.

Die Handballer der 1.Herrenmannschaft des TV Lobberich fur die Saison 2019 /2020

Premium-Sponsoren Handball
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Coach der 1. Herren Christopher Liedtke

Wir konnten Essen ein 27:27 abluchsen. Es
folgten noch zahlreiche Trainingseinheiten
und ein weiteres Spiel gegen unsere
Nachbarn aus Grefrath. Das Spiel konnten wir
gegen eine stark dezimierte Truppe mit 34:24
gewinnen. Die erste Vorbereitungsphase
beendeten wir mit einem Beachhandball
Turnier in Krefeld. Danach hatten wir erst
einmal 2 Wochen aktive Pause.

Die 2. Vorbereitungsphase starteten wir mit
einem Biathlon Sprint, welches zwei Tage
danach mit der Biathlon Verfolgung endete.
Ruben ,UWE“ Dorenbeck behielt beim
Werfen die Nerven und ergatterte sich Platz
1 beim Biathlon. Wie einst Holger Brand
sagte:” Handballer spielen Fussball zum
Aufwirmen”, versuchten wir uns im Fussball
gegen die SC Rhenania aus Hinsbeck. Nach
einem harten fight mussten wir uns 17:2
geschlagen geben. Einen Tag spéater hatten
wir einen Teambuilding-Tag und wir waren
beim Wasserrafting in Diisseldorf, mit
anschlieBendem Essen in der Diisseldorfer
Altstadt. Leider hatte unser Asiate des
Vertrauens Ferien, sodass wir uns mit
Schnitzel und Pommes zufrieden geben
mussten. Bis Ende August hatten wir fiinf
weitere Spiele. Gegen Homberg, der zugleich
unser Ligakonkurrent ist, haben wiruns 31:32
durchgesetzt. Den ersten richtigen Dampfer
haben wir gegen St.Ténis bekommen, wo wir
unter der Woche mit 9 Toren verloren haben.
Beim né&chsten Spiel steigerten wir uns
und konnten TD Lank mit 23:27 besiegen.
Die letzten beiden Spiele vor unserem
Trainingslager konnten wir beide gewinnen.
(gegen Siichteln 20:30 und Aldekerk 11 26:24).
Am letzten Augustwochenende startete
unser Trainingslager in Tonder, Ddnemark

Kurz vor dem Saisonauftakt war es fiir uns
noch einmal wichtig beim Trainingslager
in Danemark uns als Mannschaft besser zu
finden. 2 Woche vor Saisonstart ist nicht
mehr allzu viel Zeit und das konnte man
jedem einzelnen ansehen. In insgesamt
3 Trainingseinheiten + 2 Spielen war zu
beobachten, dass die Vorfreude auf die
Saison bereits riesig ist. Aber ebenso auch
das Bewusstsein, dass alles andere als eine
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Anfertigungen

Umarbeitungen

Reparaturen
Karl-Josef Ritten

Goldschmiedemeister Traurin ge

Hochstr. 13 « 41334 Nettetal-Lobberich * Tel. 02153-911874

fon: 02153 - 20 35
werner-jaeger-str. 90 - 41334 nettetal
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einfache Saison vor uns liegt.

Gepragt von taktischen Ubungen und
Teambuildingmapfnahmen, war das
Trainingslager ein voller Erfolg, da konnten
selbst die insgesamt {iber 15 Stunden
Fahrt nach Ddnemark nichts dran dndern.
Dieser Fortschritt spiegelte sich auch in den
Ergebnissen der Testspiele wider.

Taten wir uns am 1. Tag gegen einen Bremer
Verbandsligisten noch sichtlich schwer,
lieBen wir unser Potential doch zumindest
ftir 10 kurze Minuten aufblitzen. Genug, um
aus einem knappen Spiel am Ende einen
10-Tore-Sieg zu machen. Tag 2 sollte jedoch
deutliche Verbesserungen mit sich bringen.
Gegen einen Mix aus der Zweitbesetzung
des Gastgebers aus Tonder aus deren
Bundesliga-A-Jugend stimmte der Einsatz
gleich von Beginn an, insbesondere in der

Zum 70. Geburtstag lud die 1. Herrenmannschaft ihren gréBten Fan Karl Heinz Heydhausen ein!

Geschéftsstelle
Gobel & Terbriiggen OHG
MarktstraRe 30a

41334 Nettetal-Lobberich
Telefon 02153 912515

Markt 4 - 41334 Nettetal-Hinsbeck
Telefon 02153 911820

——~Immer da. Inmer nah.

TRADITION.BRAUCHTUM.HEIMAT.

Ihre Provinzial-Geschéftsstellen vor Ort.

Geschaftsstellenleiter
Frank Weuthen
JosefstraRe 10
41334 Nettetal-Breyell
Telefon 02153 971444
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BRINGEN AUFMERKSAMKEIT!

Fotos: Matteo Schirmann

Defensive. Gegen einen individuell stark
besetzten Gegner hielten wir mit Kampfgeist
und Teamhandball, wie wir ihn auch in der
Saison zeigen wollen und missen.

Der Fortschritt zu den Testspielen vor dem
Trainingslager war unverkennbar und mit
einem positiven Gefiihl ging es nach Hause
und in die kommenden Wochen.

Das erste Saisonspiel gegen Angermund
riickt immer naher. Nach einer gelungenen
Saisonerdffnung mit unserem Spiel gegen
die Reserve von Tusem Essen kann der
Saisonstart nun kommen.

Wir freuen uns auf die Saison, auf eure
Unterstiitzung und viele Handballfeste
gemeinsam mit euch.

Eure Erste Herren.

Foto: privat
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TVL Attacke!

Die 1. Damenmannschaft des TV Lobberich startet dank einer guten Vorbereitung

zuversichtlich in die neue Saison.

Trainer Marcel Schatten setzte in der gesamten Vorbereitungsphase drei bis vier

Einheiten pro Woche an.

Anfangs wurde der Fokus intensiv auf Aus-
dauer und Kraft gesetzt. Hierbei trafen die
Spielerinnen sich wochentlich ein bis zwei
Mal am See, um entweder einen Ausdau-
erlauf oder ein Intervalltraining zu absol-
vieren. Zusétzlich standen zahlreiche Ein-
heiten im Kraftraum der Halle, bei Cleverfit
und beim Grenzland-Fitness auf dem Pro-
gramm. Um etwas Abwechslung in das Trai-
ning zu bringen, setzte Schatten zusétzlich
Spinningeinheiten, Schwimmeinheiten
und auch einzelne Kurse (wie zum Beispiel
Fatburner und Kickboxen) an.

Als die Hallen dann endlich wieder getffnet
waren, trainierte die Mannschaft motiviert
am Angriff- und Abwehrverhalten. Immer
wieder gab es Wurfiibungen, das Zusam-
menspiel mit dem Kreis wurde verinner-
licht und auch im Kleingruppenspiel kam
man immer besser zum Zug. Zusétzlich
pragte die Taktik das Trainingsgeschehen
in den letzten Wochen. Zahlreiche Spielzii-
ge wurden wiederholt und neu einstudiert,
sodass im Angriff eine grofere Variabilitat
moglich ist.

Um das Einstudierte in die Tat umsetzen zu
kdénnen, gab es an den Wochenenden zahl-
reiche Testspiele und Turniere gegen star-
ke, teilweise sogar hochklassigere Gegner.
Beim Vierer-Turnier in der eigenen Halle,
gegen PSV Koln, SV Straelen und TV Bie-
fang, belegte die Mannschaft von Marcel
Schatten den ersten Tabellenplatz, trotz
einer knappen Niederlage gegen Straelen.

X/

WERBUNG VON DER KONZEPTION BIS ZUR REALISATION

Am nachsten Wochenende stand dann
das 100-Jahrige Jubildumsturnier beim SV
Straelen an. Trotz einer stark dezimierten
Mannschaft schlugen die Lobbericherin-
nen Straelen deutlich mit 23:18 nach 40
Minuten. Gegen den TV Aldekerk 2 war die
Personaldecke dann noch diinner, sodass
es nach 20 Minuten 12:9 fiir Aldekerk hief.
Trainer Marcel Schatten war dennoch mit
der Leistung seiner Mannschaft super zu-
frieden. Die Generalprobe findet bei der
Saisoneroffnung gegen den SV Teutonia
Riemke statt.

Personell hat die Mannschaft sich auf vier
Positionen verdandert. Merit Liedtke hat den
Verein verlassen und wird in der kommen-
den Saison ebenfalls in der Oberliga fiir
Eintracht Duisburg auflaufen. Zum Team
hinzugestofen sind Anna-Sophie Emme-
rich aus Neuss, Hannah Opitz aus Waldniel
und Anna Otten aus der eigenen Reserve.
Einziger Wehrmutstropfen der Vorberei-
tung war die Verletzung von Sara Fenkes.
Sie zog sich wihrend des Viererturniers ei-
nen Kreuzbandriss zu und wird somit fur
die Saison erstmal ausfallen. Sie wird aller-
dings als Co-Trainerin fungieren und somit
ein aktiver Teil der Mannschaft bleiben.

Der Saisonstart wird fiir die Lobbericherin-
nen alles andere als einfach. Erster Gegner
ist der TV Biefang. In der Vorbereitung be-
siegten die Madels die Mannschaft noch
souverdn, doch auswarts wartet definitiv
eine schwierige Aufgabe auf das Team. Auf

[

@ mkhyp.de

Eagdraraierang leichl gesacat

Coach der 1. Damen Marcel Schatten

diese Partie folgen die Spiele gegen Witz-
helden, eine starke Mannschaft aus dem
oberen Tabellendrittel, gegen die HSG
Hiesfeld/Aldenrade, einen Aufstiegskandi-
daten und gegen den HSV Solingen-Graf-
rath, eine Mannschaft, die fiir den Trainer
eine grofe Unbekannte ist.

Die Mannschaft freut sich auf die Saison
2019/2020 und hofft auf viel Unterstiitzung
von Verein, Familie, Freunden und Fans.
Gemeinsam wollen wir erfolgreich sein!

Eure 1. Damen

0172-918 65 63
info@g-e-nial.de

- Teichbau

- Zaunbau

- Pflasterarbeiten
- Baggerarbeiten
- Baumschnitt

GARTEN- u. LAN DSCHAFTSBAU
Thomas
Janssen

- Garten-Neubauanlagen
- Seilunterstiitzte Baumpflege

MarienstralRe 33 - 41334 Nettetal-Hinsbeck
Mobil: 0171 - 64 09 122 - Fax 02153-2090
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* Lederreinigung

* Teppichreinigung
41334 Nettetal-Hinsbeck

« Verlei von Q7fkrgerr‘g Am Engel B
m Enge

Teppichreinigungsmaschinen

* Kunststopfen Tel. 02153/ 2535

T
Ursula Hesse

Am Amtsgericht 2 « 41334 Nettetal
Telefon 02153 - 97 19 74
E-Mail: ursula-hesse@t-online.de
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Sanitir - Heizung

Olaf Tophoven

. Sanitiar- wod Hetzungsbawmeister
Miihlenbachweg 15 « 413534 Nettetal - Sehaag
(O2153) 7a9san - (2153) D7 1272
baeder-tophoven@arcor.de - www.olaf-tophoven.de

Teele-Farm TeleTax

Badgestaliung - Solartechnik - Wirmepumpen - hundendiensi

Die Heilkraft des Salzes

Fotos: Matteo Schirmann

ttetal
Sa I\Izeg rotte

im Hotel ,, Haus am Rieth”
Heuschnupfen o Allergien

Tinnitus * Hautkrankheiten

Depressionen ¢ Halsentziindungen ¢ Immunsystemschwache
Erkrankung der Atemwege ® Rheumatische Erkrankungen e Jodmangel, Neurodermitis
Ermtdung und Stress e Nebenhohlenentziindung e Schuppenpflechte
Kopfschmerzen Migrane  ® Bronchitis, Asthma o Schlafstérungen

Reinersstr. 5 - 41334 Nettetal-Lobberich - Tel: 02153 /80 100
www. nettetaler-salzgrotte.de - Offnungszeiten: taglich 8 Uhr - 20 Uhr
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) Sebastian-APOTHEKE

Friedenstralle 61 - 41334 Nettetal-Lobberich
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www.sebastian-apotheke-nettetal.de
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Saisonstart
im Jubilaumsjahr

Mitten in der heipen Phase der Vorbereitungen fiir das Jubildumswochenende
zum 100-jahrigen Bestehen des SC Rhenania Hinsbeck 1919 e.V. vom 06.-08.09.19
startet die neue FuBballsaison 2019/2020. Start in die neue Spielzeit ist Sonntag,
der 16. August. Eine Woche vorher, am 04.08.19 steht noch ein Pokalspiel gegen
TIV Nettetal auf dem Programm, Anpfiff um 15 Uhr auf der Leo-Vriens-Sportstitte.

Somedi Nettetal e.V. Verein zur Férderung von
medizinischenEinrichtungen

in Entwicklungsléndern
Vorsitzender: Dr. Ramesh Modi
GF: Stefan Voormans
Hampoel 1541334 Nettetal
7 Tel: 0049 -160 - 624 13 44
e-Mail: info@somedi.de
www.somedi.de

IMPRESSUM
Herausgeber/Anzeigen: br-dienstleistung - Hein-Nicus -Str. 33 - 41334 Nettetal
B. Reininghaus - Tel.: 0175/7216670 - M. Liedtke - Tel.: 0177/5556573
Layout & Gestaltung: www.g-e-nial.de - G.E.Cox - email: info@g-e-nial.de
Druck: R+H Druckservice - www.rh-druckservice.de - e.mail: info@rh-druckservice.de

Die erste Mannschaft startet mit einem
Auswartsspiel beim SV Hiils in die Meister-
schaft der Kreisliga A Kempen-Krefeld, die
Zweite spielt bei Fortuna Dilkrath in der
Kreisliga B, Gruppe 1 Kempen Krefeld und
die Dritte startet mit einem Heimspiel ge-
gen Thomasstadt Kempen 3 um 13 Uhr in
der Kreisliga C, Gruppe 2, Kempen Krefeld.

Klaus Hammann, Trainer der ersten Mann-
schaft, kann im nahezu vollstandig auf
den kompletten Kader der letzten Spiel-
zeit  zurtickgreifen. Lediglich Torhiiter

Wir haben den Draht zum
Versicherungsmarkt!

»
A

o fiir Privat- und Gewerbekunden

Philip Oemmelen hat aus privaten und
beruflichen Griinden seine Handschu-
he an den beriihmten Nagel gehangt.
Hinzu gekommen sind Torwart Yannic
Kramer vom TSV Kaldenkirchen, Frank
Beyen als Co-Trainer vom TSV Boisheim,
Niklas Monicks und Nils Jacobs aus der
zweiten Mannschaft sowie Yannick Er-
kens und Jonas Gries aus dem eigenen
Nachwuchs. Zusétzlich aus der A-Jugend
sind im Laufe der letzten Saison Jona An-
hut und Max Groenke bereits in die ers-
te Mannschaft aufgenommen worden.

Nicht vergessen werden darf der Spieler
Leo Hammes, der nach zwei Jahren, in de-
nen er verletzungsbedingt pausieren muss-
te, dieses Jahr wieder in die Vorbereitung
eingestiegen ist und auch schon das ein
oder andere Vorbereitungsspiel beschwer-
defrei absolviert hat.

Auf die Frage zum Saisonziel meinte Trainer
Klaus Hammann, nach zuletzt vier Jahren,
in denen es mehr oder weniger knapp mit
dem Abstieg wurde, dass eine ,ruhigere”
Saison mal nicht schlecht wére.

I
P g g

Foto: SC Rhenania Hinsbeck

] Jorg Jansen

M Assekuranzmakler GmbH

Dachdeckermeister /\ m—

Steildéacher - Flachdécher - Fassadenbekleidung - Reparaturen
Naturschieferarbeiten . Warmedéammung . Klempnerarbeiten
Biischen 1c - 41334 Nettetal i

Tel.: 02153- 730164

Fax: 02153 - 730924
Mobil: 0172 - 7409747

www.dachdecker{jansen-nettetal.de
info@dachdecker-jansen-nettetal.de

* Vertragsverwaltung und -platzierung

¢ Analyse der bestehenden Vertrage
* Abwicklung von Versicherungsfallen
* Sonderkonzepte fiir Schausteller
Seit liber 25 Jahren fiir unsere Kunden
Kellerstr. 4 | 28717 Bremen

Tel.: 0421/ 66 949-0
info@ramsay.de | www.ramsay.de
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Vorjahressieger Johan Reekers siegt
auch 2019 bei den Handbikern

Petrus meinte es gut mit den Handbikern. Piinktlich zum Warmfahren hérte es beim Grofen Preis von Nettetal auf zu regnen.
So machte sich das Feld mit 29 Handbikes, eskortiert von der Polizei vom Krankenhaus in Lobberich auf zur Rennstrecke nach
Breyell um die Cups des reha team West & Ottobock auszufahren. Nach 14 Runden und 30,8 km gewann der Niederlédnder und
9-fache Paralympic Teilnehmer Johan Reekers in 51:11 Minuten vor Patrik Gabriel aus Hannover.

Dritter der Gesamtwertung wurde mit Mark
Mekenkamp ebenfalls ein Niederldnder.
Dieser konnte so seine Wertungsklasse vor
dem Lokalmatador des SC Union Nette-
tal, Drazen Boric und Edward Maalouf ge-
winnen. Sechster der Gesamtwertung und
Dritter in der Wertungsklasse MH4 wurde
der ehemalige Weltrekordhalter Torsten
Purschke aus Sinsheim.Bei den am hochs-
ten gehandicapten Athleten in der Wer-
tungsklasse MH1/2 siegte ebenfalls der
Vorjahressieger. Bart Paulissen aus Belgi-
en. Paulissen konnte in dieser Klasse Julian
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29 Starter/innen waren im Feld beim Handbike-Rennen

Peter van Kempen
GmbH & Co. KG
Rosental 33-43 41334 = Nettetal-Lob.
Tel. +49 2153-91540 » www.pvk.de

Mo.-Fr.:

i J

Samstag: 9-13 Uhr

BEE s

8-12.30 Uhr=14-17.30 Uhr

Blecher aus Heidelberg und Torsten Schlil-
ler aus Cottbus auf die Platze Zwei und Drei
verweisen.

Bei den Damen gewann die Newcomerin
im Handbikesport, Annika Zeyen aus Bonn.
Zeyen machte schon beim Rhein Ruhr Ma-
rathon Duisburg, den ebenfalls die Hand-
biker des SC Union Nettetal organisieren
auf sich aufmerksam, indem sie den alten
Streckenrekord deutlich unterbot. So ging
sie auch als Favoritin in Nettetal an den
Start. Sie gewann vor Julia Dierkesmann

Fotos: Nettebiker

aus Freiburg und Lokalmatadorin Sabine
Gijzen vom SC Union Nettetal. Das Gelbe
Trikot der nationalen Rennserie konnte
Peter Zimmermann mit einem sechsten
Platz in seiner Klasse verteidigen und wird
so nun auch bei seinem nédchsten Start in
dieser Rennserie als Fiihrender der Klasse
MH3 an den Start gehen.

Sonstige Platzierungen der Handbiker des
SC Union Nettetal: Rudolf Reinartz 20. Platz
Gesamt/ 7. Platz MH4 und Mirko Molito 29.
Platz gesamt /9. Platz MH4.
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Peter Zimmermann vom SC Union Nettetal verteidigt das
,Gelbe Trikot” der NHC Rennserie

41379 Briggen
Weihersfeld 11
Tel. 0 21 63 - 95 35 20

www.sampers.de

Carwash Sampers
41334 Lobberich
Heinrich-Haanen-5tr. 28
Tel. 02153 -1217012
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Ihr Sanitdtshaus mit der ganzen Vielfalt der Hilfsmittelversorgung fi...

MOBILITAT & ORTHOPADIE ALLTAGSHILFEN PFLEGEHILFSMITTEL

Wir verbessern Lebensqualitdt und sorgen fir ein barrierefreies wie selbst
bestimmtes Leben. Bei der Erledigung der Formalitdten sind wir geme behilflich.

"

reha team West
Wir bringen Hilfen

Tonisvorster StraBe 11a - 41749 Viersen-Siichteln

AuBerdem in Krefeld - Kempen - Jiichen
Grevenbroich - Ménchengladbach - Disseldorf und Duishurg

Zentralruf 08 00 / 009 14 20 - www.rtwest.de




