
Ihr Sanitätshaus für Reha-Technik,
Pflege- und Medizintechnik

Mit der Vielfalt der Hilfsmittelversorgung verbessern 
wir Lebensqualität und sorgen für ein 

barrierefreies wie selbstbestimmtes Leben.

Rufen Sie uns an oder besuchen Sie uns, 
auch im Internet.

reha team West
Wir bringen Hilfen
reha team West
Wir bringen Hilfen

Tönisvorster Straße 11a
41749 Viersen (Süchteln)
Außerdem in Krefeld, Kempen, Mönchengladbach, 
Jüchen, Grevenbroich, Düsseldorf, Duisburg
Zentralruf 08 00/009 14 20 · www.rtwest.de
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Lorena Katelaan Spielerin bei 
der weiblichen A-Jugend des 
TV Lobberich 1861 e.V.

AUFLAGE 4.000 Stück

2 3 .  J A H R G A N G  •  A U S G A B E  0 3  •  2 2 .  M Ä R Z  2 0 1 9

24.03.19	 13:45 UHR	 TV LOBBERICH 1. FRAUEN : TV WITZHELDEN
31.03.19	 11:45 UHR	 TV LOBBERICH 1. HERREN : DJK UNITAS HAAN
07.04.19	 13:45 UHR	 TV LOBBERICH 1. FRAUEN : DJK ADLER KÖNIGSHOF
BEIDE SPIELE FINDEN IN DER WJH SPORTHALLE AN DEN SPORTPLÄTZEN 2 IN 41334 NETTETAL-LOBBERICH STATT.

HANDBALL TV LOBBERICH 1861 e.V.
Termine

 
 
Holprige Hinrunde! 
EIN BERICHT DER WEIBLICHEN A-JUGEND 	 SEITE 2 - 3

 
Mit neuem Trainer   
zur Oberliga?! 
EIN BERICHT DER MÄNNLICHEN A-JUGEND	 SEITE 4 - 5

DIE MÄNNLICHE A-JUGEND SUCHT NOCH VERSTÄRKUNG.
WAS BEDEUTET DAS GENAU:
GESUCHT WERDEN LEISTUNGSORIENTIERTE SPIELER, DIE 
SICH IN EINEM ENGAGIERTEN TEAM ENTWICKELN MÖCHTEN 
UND SPASS AM HANDBALL SPIELEN HABEN. AUCH FÜR EIN 
PROBETRAINING SIND SPIELER HERZLICH WILLKOMMEN.
KONTAKT:  TRAINER SANDER METZ
TEL.: 015203303393 ODER SANDER.METZ@OUTLOOK.DE

 
Der Realität ins Auge sehen, 
weiter arbeiten und lernen! 
EIN BERICHT VON ARNO MELCHERT UND ALEXANDER TRETBAR 	           SEITE 6 - 7  
 
Prinzenpaar 2019
DIE HANDBALLER DES TV LOBBERICH
BEDANKENN SICH BEI DEM PRINZENPAAR	 SEITE 8



Premium-Sponsoren Handball

 Paula Orbon

 Lorena Katelaan und Leona Gläser

Wir, die Mädchen der jungen Oberliga   
A– Jugend-Mannschaft, die zum Großteil 
noch B- Jugend spielen dürften, ließen 
eine holprige Hinrunde hinter uns. Dabei 
stießen wir auf viele ältere gegnerische 
Mannschaften, die teilweise auch 
aus höheren Ligen kamen. Durch 
einzelne kleine Fehler und mangelnde 
Erfahrung, fiel es uns schwer, mit den 
uns überlegenen Gegnern mitzuhalten. 
Dennoch entwickelten wir uns 
gemeinsam mit unseren Trainerinnen 
Karin und Zoe weiter und sehen dies als 

Unterstützung unserer Familien gingen 
wir von Anfang an in Führung und ließen 
dem TSV keine Chance.
Zwei der nächsten Spiele, gegen den 
Haaner TV  (Tabellenführer) und Fortuna 
Düsseldorf begannen wir mit einer starken 
ersten Hälfte. Dennoch verloren wir in der 
zweiten Halbzeit unsere Konzentration, 
machten viele technische Fehler und 
verloren somit den Anschluss. 
Unser drittes Rückrundenspiel gegen den 
TV Kempen verloren wir in den ersten 
10 Minuten. Den Start hatten wir total 

Vorbereitung für die kommende Saison, 
in der wir uns dann als Mannschaft 
eingespielt haben. 

Auch außerhalb der Halle verbringen 
wir gemeinsam Zeit, um unseren 
Mannschaftsgeist zu stärken. Beim 
gemeinsamen Bowlen und Pizza essen 
hatten wir viel Spaß.
Unsere Rückrunde starteten wir erfolgreich 
mit einem Derbysieg gegen den TSV 
Kaldenkirchen, der mit 20:18 endete. 
Mit Hilfe der nötigen Motivation und 

Holprige Hinrunde!
Ein Bericht der Handballerinnen der weiblichen A-Jugend des 
TV Lobberich 1861 e.V.
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Immer da. Immer nah.

TRADITION.BRAUCHTUM.HEIMAT.

Geschäftsstelle 
Göbel & Terbrüggen OHG
Marktstraße 30a
41334 Nettetal-Lobberich
Telefon 02153 912515

Markt 4 · 41334 Nettetal-Hinsbeck
Telefon 02153 911820

Geschäftsstellenleiter 
Frank Weuthen
Josefstraße 10
41334 Nettetal-Breyell
Telefon 02153 971444

Ihre Provinzial-Geschäftsstellen vor Ort.

Fotos: Horst Siemes

 Henriette Schlimgen

verpennt. Und obwohl wir eine deutlich 
stärkere 2. Halbzeit spielten, konnten wir 
den Rückstand nicht mehr aufholen. 
 Leider verloren wir zudem wertvolle, 
bereits gewonnene Punkte durch den 
Rückzug zweier Mannschaften, die uns 
nun auch in der Tabelle fehlen. 

Trotz vieler Niederlagen hoffen wir 
weiterhin auf die Unterstützung unserer 
Familien und Freunde, die jedes Spiel 
mit uns mitfiebern. Ebenso wollen wir 
den Spaß und Ehrgeiz am Handball 
nicht verlieren und entwickeln uns somit 
weiter für die kommende Saison. Durch 

die Möglichkeit ab und zu bei den Ersten 
Damen mit zu trainieren hoffen wir, neue 
Erfahrungen zu sammeln, um diese für die 
nächste Saison zu nutzen.

Leona Gläser, Leah Anhut und Greta 
Dahlke
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 Alexander Knak  Jannik Pasch

Die Mannschaft hatte die Qualifikation 
zur Oberliga nur knapp verpasst und 
spielt in der Saison 2018/2019 in 
der Kreisliga. Seitdem besteht die 
Mannschaft aus 9 talentierten Spielern. 
Wir möchten unsere neuen Trainer 
vorstellen

Sander Metz, geboren am 11.05.1972 in 
Zaandam (ein Vorort von Amsterdam) ist 
gebürtig aus den Niederlanden. Breits 1997 
hat Sander das Studium zum Allgemeiner 
Athletik Trainer (A-Lizenz) mit Ortho 
Agogical, Bewegungsarbeit, Sportleiter 
Sport und Freizeit, Sport-unternehmer mit 

Erfolg abgeschlossen.
Seit mehreren Jahren hat er im Handball ein 
zu Hause gefunden. Von 2007 bis 2016 war 
er bei verschiedenem Trainer und Vereinen 
Assistenztrainer. 2017 erhielt er seine C und 
B Lizenz für den Handballbereich. Von 2016 
bis 2018 war er Trainer von der männlichen 
B-Jugend von TD-Lank.
Die männliche A-Jugend hat seit September 
2018 einen neuen Trainer. Der Saisonstart 
begann noch gemeinschaftlich mit dem 
„alten“ Trainer Christopher Liedtke, sowie 
dem neuen Trainer Sander Metz auf der Bank.
Direkt wurde deutlich, dass ein Spielkonzept 
besteht. Die Mannschaft hat Spielzüge, 

Laufwege etc. sehr verinnerlicht. Dies hat 
Sander Metz aufgegriffen und verfolgt es 
weiterhin. Das Ziel des Vereins ist es, ab der 
B-Jugend das Spielkonzept der 1. Herren zu 
lehren und in der A-Jugend zu verfeinern 
und leistungsorientiert zu arbeiten.

In den ersten Spielen zeigte sich bereits 
das hohe Potential der Mannschaft. Leider 
konnte auf Grund einiger Verletzungen das 
Ziel (der erste Tabellenplatz) bisher nicht 
erreicht werden. Durch die hohe Motivation 
und das Engagement der Jungs konnten 
sie ihre Kondition und Technik verbessern. 
Bereits 5 Spieler erhalten Spielzeit in der 

Lobberich männliche A-Jugend
Mit neuem Trainer auf dem Weg 
zur Oberliga-Saison 2019/20
Und du solltest dabei sein!
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Fotos: Horst Siemes

 Markus Mevissen  Jonte Walter

Oberliga der ersten Herren.
Schon jetzt werden gemeinsam mit der 
zukünftigen A-Jugend die neuen Ziele der 
Saison 2019/2020 geplant. Dieses Jahr 
soll die Qualifikation für die Oberliga 
erreicht werden. Spätestens im April 
laufen die Vorbereitungen auf Hochtouren. 
Konditionstraining, Spielzüge, Laufwege, 

ein Probetraining sind Spieler herzlich 
willkommen.

Bei Interesse kann gerne mit dem Trainer 
Sander Metz Kontakt aufgenommen 
werden:
Tel.: 015203303393 oder sander.metz@
outlook.de

Teambuilding stehen unter anderem auf 
dem Plan.
Genau hierfür wird noch Verstärkung 
gesucht. Was bedeutet das genau:
Gesucht werden leistungsorientierte 
Spieler, die sich in einem engagierten 
Team entwickeln möchten und Spaß 
am Handball spielen haben. Auch für 
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Wir haben den Draht zum 
Versicherungsmarkt! 

Kellerstr. 4 | 28717 Bremen 
Tel.: 0421/ 66 949-0

info@ramsay.de | www.ramsay.de

• für Privat- und Gewerbekunden

• Vertragsverwaltung und -platzierung

• Analyse der bestehenden Verträge

• Abwicklung von Versicherungsfällen

• Sonderkonzepte für Schausteller

• Seit über 25 Jahren für unsere Kunden

Testen Sie uns kostenl
os! 

• Fassadenanstriche • Tapezierarbeiten
• Lackierungen • Bodenverlegearbeiten  • Vollwärmeschutz

Im Loewinkel 1 · 41334 Nettetal
Tel. : 0 21 53 - 600 92 · Mobil: 0 172 - 20 48 327

eMail: W.Pollen@t-online.de

www.lobberlack.de

 Jasper Appenrodt

 Jasper Appenrodt

Umso mehr freut es uns zu sehen, dass 
die Spieler in einer, für alle, wirklich 
schweren Saison stets zusammen halten 
Charakter, Herz, Kampfgeist und Moral 
zeigen.

Trotz teils zu großen Herausforderungen, 
tritt die Mannschaft weiterhin als 
Mannschaft auf und knickt nicht ein, sie  

wächst viel mehr daran.
Positiv an dieser Saison ist auch, dass sich 
jeder Spieler für sich weiterentwickelt hat 
und die Leistungsdifferenz der Jungs sich 
zum Großteil verringert hat, wodurch das 
Zusammenspiel auch stetig besser klappt.
Leider gelang es uns nicht das in jedem 
Spiel für uns zu nutzen, da teilweise zu gut 
deutsch „der Wurm drin war“.

Wir haben lange versucht herauszufinden 
woran das liegt und an welcher Stellschraube 
wir als erstes drehen müssen.
Das Problem:
Viele Dinge klappten im Training, jedoch 
nicht im Spiel nicht.
Wir sind nach zahlreichen Überlegungen zu 
folgendem Entschluss gekommen:
Es war schlichtweg so, dass wir zu wenig 

Der Realität ins 
Auge sehen!
Entgegen unserer Erwartungen müssen wir uns ehrlich eingestehen, 
dass die Saison 2018/19 nicht wirklich gut für uns läuft, zumindest 
wenn man sich die Tabelle und die Ergebnisse anschaut.
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I M P R E S S U M

Verein zur Förderung von 

medizinischenEinrichtungen 

in Entwicklungsländern

Vorsitzender: Dr. Ramesh Modi 
GF: Stefan Voormans
Hampoel 15 • 41334 Nettetal 
Tel:	 0049 -160 - 624 13 44
e-Mail: info@somedi.de
www.somed i .de

• Heuschnupfen
• Tinnitus
• Depressionen
• Erkrankung der Atemwege
• Ermüdung und Stress
• Kopfschmerzen Migräne

Reinersstr. 5 • 41334 Nettetal-Lobberich •  Tel: 02153 / 80 100 
www. nettetaler-salzgrotte.de • Öffnungszeiten: täglich 8 Uhr - 20 Uhr

Die Heilkraft des Salzes
• Allergien
• Hautkrankheiten
• Halsentzündungen
• Rheumatische Erkrankungen
• Nebenhöhlenentzündung
• Bronchitis, Asthma

• Immunsystemschwäche
• Jodmangel, Neurodermitis 
• Schuppenpfl echte
• Schlafstörungen

im Hotel „Haus am Rieth“

 Jasper Appenrodt   Max von den Driesch

 Jasper Appenrodt

Auch wenn uns das in der Saison 2018/19 
nicht mehr auf den grünen Zweig bringt, ist 
dies ein Lichtblick für den Rest dieser und 
kommende Saisons.

Fotos: Horst Siemes

System in unseren Trainingsabläufen 
hatten und aufgrund dessen den Hebel an 
so manch falscher Stelle ansetzten.
Um dem Abhilfe zu schaffen haben 
wir Gespräche geführt und uns unsere 
Gedanken gemacht.
Die ersten „neuen“ Trainingseinheiten 
führten sofort zum Erfolg und Sieg der 
darauffolgenden beiden Spiele.

Wie heißt es so schön?
Aus Fehlern lernt man.
Das haben wir getan und jetzt geht’s an die 
Umsetzung.
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Alle Mitglieder des TV Lobberich 1861 e.V., im besonderen die Abteilung 
Handball des TVL bedanken sich beim Nettetaler Prinzenpaar für die schöne 
Session 2019 und wünschen beiden eine lange und weiterhin gesunde 
gemeinsame Zeit.

Nettetaler Prinzenpaar 2019

Rita und Hubert Glock
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