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TVL-Handballcamp 2025

Auch in diesem Jahr hieB es wieder: drei
Tage voller Handball, Sonne, SpaR und jeder
Menge Bewegung! 49 handballbegeisterte
Kinder und Jugendliche von der E- bis zur
C-Jugend des TV Lobberichs nahmen am
diesjahrigen Handballcamp teil, das vom
18. bis 20. August stattfand. Unterstiitzt
wurden sie dabei von elf engagierten
Trainerinnen und Trainern, die fiir ein
abwechslungsreiches Programm sorgten.

Gestartet wurde wie immer mit einem
gemeinsamen  Frihstick - denn mit
leerem Magen trainiert es sich schlecht.
Natdiirlich durfte auch dieses Mal die kleine
Portion Nutella nicht fehlen. Nach dem
Aufwarmen mit allen Kindern ging es fir
die Teilnehmer*innen in vier altersgerechte
Trainingsgruppen. Drei Einheiten pro Tag
standen auf dem Plan: von technischen
Ubungen wie Sprungwurf oder Abwehrarbeit
Uber Koordinationstraining bis hin zu Spielen
und handballspezifischen  Wettkdmpfen.

Fir ordentlich Muskelkater sorgten wieder
die Athletik- und Kraftiibungen, die auf dem
Parkplatz aufgebaut wurden — hier gaben alle
Vollgas und feuerten sich gegenseitig an.

Neben der Sporthalle nutzten wir auch die
umliegenden Platze. Auf dem Sport- und
FuBballplatz wurde trainiert, am TV-Heim
stand wieder das beliebte Beachhandball-
Turnier auf dem Programm. Bei strahlendem
Sonnenschein sorgte das fir jede Menge
Sommerfeeling — barfufl im Sand den Ball
versenken, das macht einfach doppelt SpaR.
Zwischendurch gab es regelmaRig Obst- und
Snackpausen, und mittags wurden alle mit
warmem Essen gestarkt. Die Mittagspause
nutzten viele Kinder, um auf den Matten
zu chillen, Musik zu hoéren oder draullen
weiterzuspielen.

Ein Highlight war wie immer das
Abschlussturnier am Mittwoch: In bunt
gemischten Teams spielten die Kinder mit

vollem Einsatz gegeneinander und wurden
von der Tribline mit Trommeln und lautem
Jubel angefeuert. Zum Schluss traten die
Kinder wie traditionell alle gemeinsam gegen
die Trainer*innen an — und gaben dabei noch
einmal alles.

Nach dem Abschluss-Eis waren zwar alle
ziemlich miide, aber gleichzeitig auch gliicklich
— und viele wdren am liebsten direkt am
nachsten Tag wiedergekommen. Ein grofles
Dankeschon geht an unsere Trainerinnen
und Trainer, die das Camp mit viel Herzblut
und Energie vorbereitet und durchgefiihrt
haben. Ebenfalls danken wir den Eltern fir
ihre Unterstltzung beim Auf- und Abbau
sowie allen, die fir die leckere Verpflegung
gesorgt haben. Ohne euch wire das alles
nicht moglich gewesen!

Alle Teilnehmer und Teilnehmerinnen des Handballcamps 2025
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Spieler und Fans
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Gemeinsam unterwegs - Ein Dank
an unser engagiertes Team der

Handballabteilung des TV Lobberich

Am 05. September fand das diesjdhrige
»Trainerevent” der Handballabteilung des
TV Lobberich statt. Ein geselliger Ausflug,
der ganz im Zeichen des Danks und der
Gemeinschaft stand. Eingeladen waren alle
Trainer:innen, Schiedsrichter:innen und
ehrenamtlich Engagierten der Abteilung,
die sich das ganze Jahr Gber mit groem
Engagement fiir den Verein einsetzen.

Am Nachmittag startete das Team bei
herrlichem Wetter zu einer gemiutlichen
Planwagenfahrt. Von Lobberich aus ging
es quer durch die schone niederrheinische
Landschaft. Bereits kurz nach dem Start war
die Stimmung an Bord ausgelassen. Es wurde
viel gelacht, erzahlt und natdirlich auch Gber
Handball gefachsimpelt.

Die entspannte Fahrt bot nicht nur
erfrischende Getranke und eine kleine
Starkung unterwegs, sondern vor allem
Zeit fiir personliche Gesprache, fernab
von Hallenlarm und Trainingsbetrieb. Viele
nutzten die Gelegenheit sich abseits des
Spielfelds besser kennenzulernen oder sich
einfach mal in Ruhe auszutauschen.

Entspannte Fahrt mit dem Planwagen

Nach der Rickkehr in Lobberich liel die
Gruppe den Abend gemeinsamim Restaurant
Dubrovnik ausklingen. In angenehmer
Atmosphdre wurde gemeinsam gegessen,
angestofRen und der Tag Revue passieren
lassen.

Das Event war nicht nur ein Dankeschon
fir die geleistete Arbeit, sondern auch ein
wichtiger Beitrag zum Teamzusammenhalt
innerhalb der Handballabteilung. Der offene
Austausch und das Gemeinschaftsgefiihl,
das wahrend des Ausflugs spirbar war,
werden sicher auch die Zusammenarbeit in
der kommenden Saison positiv beeinflussen.

Ein herzlicher Dank gilt dem
Organisationsteam, das diesen rundum
gelungenen Tag moglich gemacht

hat und natirlich allen
Schiedsrichter:innen und  ehrenamtlich
Tatigen, ohne deren Einsatz  der
Handballsport beim TV Lobberich nicht das
wadre, was er ist.

Trainer:innen,

Zeit fir Gesprache fernab von Hallenlarm
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fiireinander da

Einer von hier,
einer fir Sie:

Andreas Schonkes

Generaladentur Andreas Schinkes
Marktstrale 42

41334 Nettetal

Telefon 02153 9597940

Mobil 0178 6344499
signal-iduna.defondreas.schoenkes
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Jorg Jansen
DPachdeckermeister /\

=

WERBUNG VON DER KONZEPTION BIS ZUR REALISATION
mfo@g ¢ muI de

Steildécher - Flachdécher - Fassadenbekleidung - Reparaturen
Naturschicferarbeiten ., Warmedammung . Hlempnemrbelten
Bischen Tc - 41334 Nettetal
Tel.: 02153- 730164

Fax:02153 - 730924
Mobil: 0172 - 7409747

www.dachdecker-jansen-nettetal.de
info@dachdeckerjansen-nettetal.de

Somedi Nettetal e.V.

Verein zur Férderung von medizinischen
Einrichtungen in Entwicklungslandern
Vorsitzender: Dr. Ramesh Modi
GF: Stefan Voormans
Hampoel 15 ¢ 41334 Nettetal
Tel.: 0049 - 160 - 624 13 44
e-mail: info@somedi.de
www. somedi.de
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Mo.-Fr.: 8-12.30 1
Samstag: 9-13 Uhr

Jhr=14-1730 Uhr

ANZEIGE N

BRINGEN AUFMERKSAMKEIT!
KONTAKT: 0178 - 6344499



reha team West
lhr Sanltatshaus

Fur die Lust am Leben!
Kennen Sie schon unsere rehamigo-App?

Rezepte Ubermitteln,
Termine vereinbaren und
den Bearbeitungsstand lhrer
Auftrage immer im Blick.

. Download kostenfrei
N4

reh“m(qo im App Store bzw.

— im Google Play Store!

Seien Sie uns herzlich willkommen in
Viersen-Siichteln - Tonisvorster Strape 11a

Montag, Dienstag, Donnerstag, Freitag: 9-13 Uhr & 14-18 Uhr
Mittwoch: 9-13 Uhr

Zentralruf 0800/ 00914 20 - www.rtwest.de
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